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.......................................................................................
Alamat
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Pembayaran :
Biaya Registrasi  sebesar :
Rp. 3.250.000,-. / peserta
(Tiga Juta Dua Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah)
*Tidak termasuk penginapan

No.Rek. 137-00-1651651-6
Bank Mandiri KCP Yogyakarta RS Sardjito
a/n Perkumpulan Perinatologi Indonesia
Cabang Yogyakarta

Hari pertama
07.30-08.00 Registrasi ulang
08.00-08.30 Pembukaan, Pre-Tes dan Snack
08.30-09.15 Permasalahan & Konsep Pelayanan
BBLR 
09.15 - 10.00 Penilaian Masa Gestasi
10.00 - 10.45 Termoregulasi
10.45 - 11.30 Terapi O2 pada BBLR
11.30 - 12.15 Gangguan Napas pada BBLR
12.15 - 13.15 I S H O M A
13.15 - 15.30 Skill Station: ( 3 kelompok )

Perawatan inkubator dan perawatan bayi
dalam inkubator

1.

CPAP2.
Monitoring Terapi O23.

15.30- 6.00 Rehat kopi & Shalat

Hari kedua
08.00–08.45 Pemberian Nutrisi pada BBLR 
08.45–09.45 Kelainan Metabolik: hipoglikemia,
hiperbilirubinemia, hipokalsemia
09.45–10.00 Rehat kopi
10.00–10.45 Kewaspadaan Isolasi
10.45–11.30 Masalah lain yang sering dihadapi
BBLR 
11.30–12.15 Stabilisasi Rujukan BBLR
12.15–13.15 I S H O M A
13.15–15.30 Skill Station: ( 3 kelompok )

Kewaspadaan Isolasi dan pemasangan
serta perawatan kateter vena umbilikus

1.

Phototerapy2.
Perawatan Metode Kanguru dan
Pemberian ASI

3.

15.30–16.00 Post test, evaluasi penyelenggaraan
16.00–16.30 Shalat, Rehat kopi, & Penutupan

Ananta 

08994130233 / 081393454242

perinasiadiy@gmail.com

www.perinasia.com

Riss Hotel Malioboro 
Yogyakarta

PELATIHAN
PENATALAKSANAAN
KOMPREHENSIF 
BAYI BERAT LAHIR
RENDAH (BBLR)

PendaftaranSusunan AcaraSusunan Acara



Latar belakang
Sampai saat ini bayi berat lahir rendah masih
merupakan salah satu masalah kesehatan penting
bagi negara-negara berkembang. Penelitian Villar
dkk (Villar J, Bellizan J. Relative contribution of
prematurity and fetal growth retardation to low
birth weight in developing and developed
societies. Am J Obstet Gynecol 1982;143:7938)
menunjukkan bahwa angka kejadian BBLR di
negara berkembang 4 kali lebih besar
dibandingkan di negara maju. Berdasarkan hasil
Survei Kesehatan Nasional tahun 1998, angka
kejadian BBLR di Indonesia adalah sebesar 14%.

Penatalaksanaan Komprehensif Bayi Berat Lahir
Rendah (BBLR) selalu merupakan tantangan bagi
tenaga kesehatan. Sebagian besar BBLR
mempunyai berat lahir di atas 1.500 gram dan
tidak memerlukan perawatan intensif neonatus.
Namun bila penanganannya kurang tepat,
situasinya mungkin memburuk sehingga perlu
dirawat di unit perawatan intensif neonatus.

Sebagai organisasi seminat yang sangat peduli
dengan kesehatan bayi baru lahir dan sesuai
dengan visi untuk menurunkan angka kematian
dan kesakitan bayi baru lahir, maka Perinasia ingin
menyelenggarakan suatu model pelatihan yang
dimulai dengan persiapan sebelum bayi lahir,
resusitasi, kontrol suhu, terapi O2, pencegahan
infeksi dan praktek singkat mengenai perawatan
metode kanguru dan manajemen laktasi.

Setelah mengikuti pelatihan ini peserta
diharapkan mempunyai pengetahuan dasar dan
wawasan yang komprehensif untuk menangani
BBLR yang tidak memerlukan perawatan intensif
neonatus.
Selamat mengikuti pelatihan ini.

$100$120

$120

Biaya Registrasi sebesar :
Rp. 3.250.000,-. / peserta
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Sebelum melakukan pembayaran mohon bisa 
konfirmasi dahulu untuk cek ketersediaan kuota. 
Bukti transfer dikirim ke 
WA 08994130233 atau 081393454242 
Email:  perinasiadiy@gmail.com

Biaya pendaftaran
WORKSHOP 
PENATALAKSANAAN 
KOMPREHENSIF BAYI 
BERAT LAHIR 
RENDAH (BBLR)

Memberikan pengetahuan dasar
dan meningkatkan wawasan
komprehensif untuk menangani
bayi berat lahir rendah yang tidak
memerlukan perawatan intensif
neonatus.

Tujuan

Petugas kesehatan pria/wanita
yaitu dokter, bidan dan perawat
yang bertugas merawat bayi berat
lahir rendah (BBLR) pada
pelayanan kesehatan level I-II
(rumah bersalin, puskesmas,
klinik-klinik swasta serta rumah
sakit). Peserta Terbatas 36 orang.

Peserta

Waktu dan tempat
Riss Hotel Malioboro Yogyakarta
Jl. Gowongan Kidul, Sosromenduran, 

Gedong Tengen, Kota Yogyakarta, 
Daerah Istimewa Yogyakarta 55271

Peserta dimohon untuk merencanakan jadwal
perjalanan dengan sebaik-baiknya, karena sertifikat
diberikan “hanya” kepada peserta yang mengikuti
pelatihan secara penuh, dari awal sampai akhir
pelatihan.

Catatan

Tempat pendaftaran
Panitia Workshop Penatalaksanaan

Komprehensif BBLR
Divisi Neonatologi, IKA FK UGM-

RSUP. Dr. Sardjito,
Jl. Kesehatan 1 Yogyakarta.

Telp/Fax: (0274)587333 Ext 1542
HP. 08994130233 / 081393454242

(Ananta)

Informasi penginapan
Riss Hotel Malioboro Yogyakarta
Jl. Gowongan Kidul, Sosromenduran, 
Gedong Tengen, Kota Yo$g1y0ak0arta,
Daerah Istimewa Yogyakarta 55271
Mbak Rista (+62 878-3481-7944)




