Kelahiran adalah momen yang indah,
menakjubkan, dan sangat spesial bagi semua yang
terlibat, namun kelahiran mungkin pula merupakan
kejadian paling berbahaya dalam kehidupan. Hal
yang luar biasa adalah lebih dari 90% bayi mengalami
transisi dari kehidupan intrauterin ke ekstrauterin tanpa
kesulitan. Program Resusitasi Neonatus didesain untuk
menolong sisanya, yaitu sekitar 10% bayi baru lahir
yang memerlukan bantuan untuk memulai
pernapasan yang spontan dan teratur; dan kurang
dari 1% yang memerlukan tindakan resusitasi lengkap
agar selamat. Meskipun proporsinya kecil, akan tetapi
angka bayi yang memerlukan bantuan resusitasi
cukup besarkarena banyaknya jumiah persalinan.

Asfiksia saat lahir menjadi penyebab kurang lebinh
23% dari sekitar 4 juta kematian neonatus di seluruh
dunia setiap tahunnya (Lancet, 2010; 375: 1969-1987).
Banyak bayi fidak mendapat pertolongan resusitasi
yang memadai segera sefelah lahir. Selalu ada
kemungkinan, bayi tanpa fakfor risiko pun ternyata
memerlukan bantuanresusitasi. Oleh karenaitu, setiap
kelahiran harus dihadiri oleh tenaga yang terlatih dan
selalu siap melakukan tindakan resusitasi.

PERINASIA adalah suatu perkumpulan seminat
bagi mereka yang memiliki kepedulian terhadap
masalah kesehatan ibu hamil dan bayi baru lahir.
Untuk membantu mengatasi permasalahan di atas,
Perinasia bekerjasama dengan IDAI dan POGI
melaksanakan Program Pelatihan Resusitasi
Neonatus. Sejak September 1997 hingga Desember
2017 telah dilaksanakan 420 program pelatihan yang
diikuti sekitar 19.500 peserta dari institusi
RS/RSB/Puskesmas/Akper/ Akbid/Poltekkes. Melalui
program ini diharapkan standarisasi keterampilan
resusitasi neonatus di kalangan penolong persalinan
dan bayibaru lahirmenyebar di seluruh pelosok tanah

Tujuan

Meningkatkan keterampilan tenaga kesehatan yang
bekerja menolong persalinan dan bayi baru lahir
dalam melakukan resusitasi neonatus sesuai standar
yang dikeluarkan oleh American Academy of
Pediatrics (AAP) dan American Heart Association
(AHA).

Peserta

Dokter (SpA, SpOG, SpAn, dokter umum), bidan dan
perawat.

TERBATAS 36 ORANG!

Sertifikat diberikan hanya kepada peserta yang
memenvuhi persyaratan:

Hadir tepat waktu
Mengikutiseluruh sesi pelatihan

Tim Perinasia yang telah lulus mengikuti Training of
Trainers (TOT) berdasarkan standar AHA dan AAP.

BUKU PANDUAN RESUSITASI NEONATUS Edisi 7, Tahun
2016 yang diterbitkan oleh AHA & AAP.

Materi setiap sesi
disampaikan melalui
kuliah, tanya jawab,
tayangan video, tes,
latihan keterampilan.

Pendaftaran

SEKRETARIATPERINASIA Cabang NTB
Sekretariat KSM Anak, Gedung DIAGNOSTIK (LT.1V)
RSUD Prov.N.T.B.

JI. Praburangkasari-Dasan Cermen-Cakranegara
Mataram, NTB

Email : perinasiantb@gmail.com

HP.085333168811

B|ava & Pembayaran

Biaya pelatihan sebesar Rp 3.500.000,- per
orang. Peserta memperoleh buku materi, ATK,
sertifikat, dan konsumsi.

Pembayaran secara transfer ke rekening bank
yang ditunjuk. Buku Panduan akan dikirim setelah
panitia menerima bukti pembayaran.

BANK MANDIRI KCP Mataram Cakranegara 16101
a.n. : dr. Ni Luh Kade Dewi Sangawati, Sp.A.
No. Rekening : 161-00-0427733-6

Waktu & Tempat

Sabtu-Minggu, 15s/d 16 Desember 2018
Aula RINJANI (RSUD Prov. N.T.B.)

JI. Praburangkasari-Dasan Cermen-Cakranegara
Mataram, NTB
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PENDAFTARAN

RUNDOWN ACARA

PELATIHAN RESUSITASINEONATUS
Sabtu-Minggu, 15 s/d 16 Desember 2018

Nama

Institusi

Telp/Fax :

HP

Alamat lengkap untuk pengiriman buku:

Bukti pembayaran terlampir

Nama peserta/pendaftar

PANITIA

Ketua : dr. H. Agus Rusdhy H. Hamid, SpOG (K), MARS
Wakil Ketua : dr. Artsini Manfaati, SpA

: dr Gede Made Punarbawa, SpOG(K)
Bendahara : dr. Ni Luh Kade Dewi Sangawati, SpA.

Sekretariat : Ana Riung (085333168811)
Nenik Kurniawati, S.Kep.Ns. ((082144353780)
Sri Kusumawaty Yusuf, S.Kep.Ns. (081907587367)
Nyoman Tri Buana Tunggal Dewi, S.ST. (087864098288)

Sekretaris

HARI PERTAMA

07.30

08.00 Pembukaan & perkenalan

08.30 Pel 1. Dasar-dasar Resusitasi
Meonatus
Pel 2. Persiapan Resusitasi

09.30 Praktik Pel 2

10.15 Rehat & kudapan

10.30 Pel 3. Langkah Awal Perawatan Bayi
Baru Lahir

11.00 Praktik Pel 3

11.45 ISHOMA

12.45 Pel 4. Ventilasi Tekanan Positif

13.45 Praktik Pel 4

15.00 Rehat & kudapan

15.20 Pel 5. Jalan Napas Alternatif:
Pemasangan Pipa Endotrakeal &
Sungkup Larings

16.30 Praktik Pel 5

17.30 Tes Pel 1-5 (33 soal)

18.00 Selesai

HARI KEDUA

07.45 Mengisi daftar hadir

08.00 Pel 6. Kompresi Dada

08.30 Praktik Pel &

09.15 Rehat & kudapan

09.30 Pel 7. Obat-obatan

10.00 Praktik Pel 7

10.45 Pel B. Perawatan Pasca Resusitasi

11.15 Pel 9. Resusitasi dan Stabilisasi
Bayi Prematur

11.45 ISHOMA

12.45 Pel 10. Pertimbangan Khusus

13.15 Pel 11. Etika dan Perawatan di
Akhir Kehidupan

13.45 Tes Pel 6 - 11 (40 soal)

14.30 Praktik Pel 1 s.d. 7

15.30 Rehat & kudapan

15.50 Ujian praktik

18.00 Penutupan & pembagian sertifikat

Mengisi daftar hadir

PELATIHAN

Resusitasi Neonatus

Perkumpulan Perinatologi Indonesia (PERINASIA)
N -

@ Ikatan Dokter Anak Indonesia (IDAI

@  Perkumpulan Obistetri & Ginekologi Indonesia (POGN

Menju Persalinan Aman dan Bayi Baru Labir Sehat
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